
Lands’ End Size Chart for GEM Shirts (June 2019) 
 

(Men) 
 

 
 

 
 

REGULAR, TALL, or BIG 

Regular ‐ Regular describes a well‐proportioned body 5'8" ‐ 6'0" tall, with hips and chest of equal 
girth. 

Tall ‐ Tall describes a body 6'1" ‐ 6'3" tall, with a long torso or sleeve length. Body length of shirts is 
2" longer than Regular. Coat sleeve and body length is 1‐1/2" longer.  

Big ‐ Big describes a body of 5'8" ‐ 6'0" with a less athletic profile. Pockets and other details increase 
in size for a pleasing proportion. 
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Lands’ End Size Chart for GEM Shirts (June 2019) 
 

(Women) 
 

 

   
 

Regular or Plus  

Regular ‐ 5'4" ‐ 5'7" tall, with hips slightly larger than bust. 

16W‐34W ‐ 5'4" ‐ 5'7" tall, proportioned to flatter full‐figured women. Compared to our size 16, size 
16W is 2" larger in the bust, 2 1⁄2" larger in the waist, and 1 1⁄2" larger in the hip. 


